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Conferéncia Bem-Estar: O que diz a
ciéncia sobre a felicidade?
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EXTENSAO CINE ECO18 | FIGUEIRA DA FOZ

15 de Maio, Quarta-Feira — 21h30
CAE - Centro de Artes do espetaculo da Figueira da Foz)

AS PEQUENAS GALOCHAS AMARELAS (Little Yellow Boots), de
John Webster, doc. Finlandia/Alemanha/Russia/Noruega/Leténia, 2017, 95'
(Prémio Valor da Agua e Prémio Juri da Juventude)

Uma carta cinematografica para uma futura bisneta ficticia, que cruza uma histéria de perda pessoal,
familia e a diferenga que cada um de nds pode fazer neste mundo. O que passamos para aqueles que
vém depois de nds, tanto para o bem como para o mal? E que diferenga uma pessoa pode fazer neste
mundo? Estas sdo as questdes universais que preocuparam John Webster nesta carta cinematografica
pessoal para a sua bisneta Dorit, uma menina que nascera na década de 2060, e cujas galochas
amarelas vao andar por um litoral muito diferente daquele que conheciamos. Uma histéria que une o
passado, o presente e o futuro num documentario bonito, emocionante e promissor sobre o poder que

cada um de nds tem, para fazer a diferenga e mudar o mundo.

Sessido seguida de debate com:

- Jodo Gongalves, Professor Auxiliar no ISEC, Director da licenciatura em Gestao Sustentéavel das
cidades

- Mario Branquinho, Director do Festival CineEco
- Moderador: Sérgio Viana, Delegagao Regional do Centro

"Conferéncia Bem-Estar: O que diz a ciéncia sobre a felicidade?"
Organizagio: Delegagio do Centro da Ordem Portuguesa dos Psicélogos
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